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Mucho más que deporte
Naturaleza, competición, diversión, técnica, estrategia, variedad, decisión, reto intelectual...
¡Conócenos!



Recursos para docentes
Descubre nuestros recursos para docentes y formación continua
Formación



Iníciate con nosotros
MTBO, O-PIE, RAIDS, TRAIL-O, Rogaine....
Pide información
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			Próximas competiciones
		

				

				
				
					
			
						
		

				

				

				
				
							Entérate de las fechas de los próximos campeonatos, cómo inscribirte y donde se celebrarán.
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				Subvención a la participación en Campeonatos de España 2024 y a la participación en la Liga Nacional de O-pie de categorías de U-10 hasta F/M-18E			
		

		
		
			Más información >>		
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				Relevos Clásicos del CEO 2024			
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				07/04 – 1ª LM Sprint, 4ª Escolar y deporte infantil y Juegos deportivos municipales del Ayuntamiento de Madrid – Parque de Las Cruces – Aluche			
		

		
		
			Más información >>		
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			Últimas noticias
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				Curso de iniciación a la orientación deportiva – 20 de abril – Parque Universo de Parla			
		

				
					
			4 de abril de 2024		
				

				
			El 20 de abril se organiza en el Parque Universo de Parla un curso de iniciación a la orientación. Puedes
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				Proceso electoral Femado 2024			
		

				
					
			7 de marzo de 2024		
				

				
			Ha dado comienzo al proceso electoral 2024 para la elección de los miembros de la Asamblea General y posteriormente para
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				16/03 – 2ª LM O-Pie y Campeonato Universitario y de Madrid 2024 – Cenicientos			
		

				
					
			29 de febrero de 2024		
				

				
			El club Orienta-Getafe organiza el IV Memorial Raúl Arroyo, 2ª prueba de la liga de O-Pie, el 16 de marzo
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				Convocatoria 2024 ayudas deportistas madrileños por participar en competiciones deportivas oficiales			
		

				
					
			22 de febrero de 2024		
				

				
			Desde la Comunidad de Madrid se informa, que ha sido publicada la convocatoria de ayudas a deportistas (becas), a partir de mañana

		

		
		
			Leer más »		

				

				
				

		
				

				

				
				
					
				
			
				[image: ]

				
				
			
				Curso de iniciación a la orientación deportiva – 20 de abril – Parque Universo de Parla			
		

				
			El 20 de abril se organiza en el Parque Universo de Parla un curso de
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				Proceso electoral Femado 2024			
		

				
			Ha dado comienzo al proceso electoral 2024 para la elección de los miembros de la
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				16/03 – 2ª LM O-Pie y Campeonato Universitario y de Madrid 2024 – Cenicientos			
		

				
			El club Orienta-Getafe organiza el IV Memorial Raúl Arroyo, 2ª prueba de la liga de

		

				

					

		
				

		
				

				

				
				
					
			
						
						Ver todas las noticias
		
					
		

				

				

					

		

				
			
								
				
			Calendario FEMADO
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			Recursos para federados
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							La FEMADO es la unión de toda la Orientación en la Comunidad de Madrid. Carreras, entrenamientos, cursos… es parte de lo que podrás descubrir a través de la Federación para practicar uno de los deportes más completos que existen. Tanto si quieres competir, pasar un buen rato activo en la naturaleza o aprender más sobre la Orientación ¡este es tu lugar!
						

				

					

		

				
			
									

		

							

		
				
						
					
			
								
				
					
							
									
						
													

					

				
				Conoce FEMADO

									
						Conoce un poco más a fondo la Federación Madrileña de Orientación					

				
							

						
				

				

					

		

				
			
								
				
					
							
									
						
													

					

				
				COMPETICIÓN

									
						Accede a normativas, calendario de competiciones y rankings de resultados					

				
							

						
				

				

					

		

				
			
								
				
					
							
									
						
													

					

				
				FORMACIÓN

									
						Accede a todos los recursos de formación que la Federación pone a tu disposición					
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  Utilizamos cookies para ofrecerte la mejor experiencia en nuestra web.

Puedes aprender más sobre qué cookies utilizamos o desactivarlas en los ajustes.
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