
 



 

1. ENTIDADES ORGANIZADORAS 
 

Club Deportivo IMPERDIBLE 
 

Federación Española 
de Orientación (FEDO) 

 
Federación Madrileña de 
Orientación (FEMADO) 

 

 
Junta de Castilla y León 

 

 
Consejo Superior de Deportes 

   

 

 
Ayto. de Peguerinos 

 

EQUIPO ORGANIZADOR 
DIRECCIÓN DE LA PRUEBA ALBERTO MINGUEZ 

DIRECCIÓN TÉCNICA PEDRO FUENTE 

JUEZ CONTROLADOR FEMADO MERCEDES JIMENEZ BAENA 

CARTÓGRAFO RICARDO GARCÍA DENGRA 

TRAZADOR ALBERTO MINGUEZ 

EQUIPO BALIZAS 
ANDRES IZQUIERDO, IVAN CERCEDA, JOSE 

FELICIANO, JUAN P VALENTE Y MIGUEL CABEZA 

LOGÍSTICA JOSE FELICIANO Y HECTOR YUSTOS 

SECRETARÍA E INSCRIPCIONES CARMEN BARRERA 

JUEZ CRONOMETRAJE MARI ANGELES LÓPEZ 

EQUIPO SALIDA CLAUDIO MORAN 

EQUIPO META SILVIA SAONER 



2. PROGRAMA 

Jueves 22 de mayo: Apertura de inscripciones en https://sico.fedo.org 

Al ser Campeonato de Madrid de distancia larga, debes seleccionar preferencia de hora de salida. 

Martes 3 de junio: Cierre de Inscripciones a las 23h59.  

Jueves 5 de junio: Publicación de horas de salida (Campeonato de Madrid) excepto categorías OPEN 

Domingo 8 de junio:  

 
• 9h00: Apertura Secretaría zona de competición 

• 09h30: Inicio salidas distancia larga (Cto Madrid Larga distancia – salidas asignadas) 

• 10h00: Inicio del curso de orientación en zona de salidas 

• 11h30: Cierre de salidas 

• 14h00: Cierre de Meta 

3. LOCALIZACION 

La localización del aparcamiento se puede ver en el siguiente mapa 

40.636317, -4.199307 

Ubicación en Google Maps 

La Consejería de Medioambiente de la Junta 

de Castilla y León ha autorizado el uso del 

párking solo para vehículos de alta ocupación, 

por lo que queda prohibido el acceso a dicho 

párking de vehículos con un sola persona. 

Invitamos a los participantes a compartir 

coches, para ello, si previamente desde 

destino no se comparte, se recomienda que en la plaza del pueblo (Peguerinos) se compartan coches antes 

de ir al parking y tener que ser rechazados por la organización. 

Se alerta de que la entrada al párking debe hacerse con cuidado, sobre todo para aquellos coches con menos 

altura de chasis. El suelo es irregular y se recomienda circular con precaución 

Muy importante!! 

La consecución de los permisos ha sido un proceso difícil y se han conseguido a última hora. Es por ello se 

insta a los participantes a no dejar ningún residuo (ni siquiera un trocito de papel) ni en el centro de 

competición, ni en el párking, para evitar dar excusas a las administraciones en posteriores peticiones de 

permisos  

PARKING 

https://sico.fedo.org/
https://maps.app.goo.gl/V4kWZdNHaUQV22nN7


4. INFORMACIÓN GENERAL 

(10ª LMOP/ESCOLAR, 10ª Liga FEMADO O-pie y Liga Escolar de O-Pie) 

Distancia larga. 

El aparcamiento será en el lado sur de la carretera de Peguerinos a San Lorenzo del escorial mientras que el 

centro de competición estará en el lado norte. Esta carretera tiene poco tráfico, pero es estrecha. Se ruega, 

en todo caso, extremar las precauciones, especialmente con los más pequeños y seguir las instrucciones 

de la organización para evitar posibles multas.  

Sistema de Control de Tiempos: SportIdent 
La prueba se cronometrará utilizando el SISTEMA SPORTIDENT SI y AIR+. Por lo tanto, es obligatorio que 
todos los corredores dispongan de la correspondiente pinza electrónica de uso de cualquiera de estos dos 
sistemas facilitando su número a la organización en el momento de realizar la inscripción. 

La organización contará con pinzas electrónicas SI, a disposición de los corredores que carezcan de ella para 
su alquiler o adquisición. El precio del alquiler será de 3€. Para alquilar la pinza deberá efectuarse un depósito 
en concepto de fianza (es decir, la cantidad depositada se devolverá al corredor cuando éste, a su vez, 
devuelva la pinza a la organización) de 50€ o dejar en depósito el DNI. 

TODO CORREDOR QUE TOME LA SALIDA, DEBE OBLIGATORIAMENTE PASAR POR META Y “DESCARGAR” 
SU TARJETA ELECTRÓNICA EN EL ORDENADOR. 

Curso de orientación 

Los asistentes al curso de orientación deberán estar presentes a las 10:00 en la zona de salida. 

Es recomendable acudir con una brújula, ropa cómoda (deportiva) y crema solar. Para aquellos que no 
dispongan de brújula se les hará un préstamo de una brújula. 

La inscripción al curso será por SICO y es compatible con participar en categorías OPEN inmediatamente 
después del cursillo (este cursillo es independiente de la inscripción a un recorrido aparte). 

5. JURADO TÉCNICO 

JUEZ CONTROLADOR FEMADO MERCEDES JIMENEZ BAENA 

REPRESENTANTE DE LOS DEPORTISTAS ROSA Mª SILVEIRA PUERTAS 

REPRESENTANTE DE LOS CLUBES MATEO VIJANDE GONZÁLEZ 

REPRESENTANTE DE LA ORGANIZACIÓN ALBERTO MINGUEZ VIÑAMBRES 

SUPLENTE JOSE ENRIQUE BARCIA HERNÁNDEZ 

  

¡¡¡ATENCIÓN!!! ÉSTA ES LA ÚNICA FORMA QUE TIENE LA ORGANIZACIÓN DE SABER QUE HAS LLEGADO; 
SI NO CUMPLES ESTE REQUISITO, SE ACTIVARÁN LOS SERVICIOS DE EMERGENCIA PARA BUSCARTE 

 



6. INFORMACIÓN TÉCNICA 

• Zona prohibida: 
o Desde la publicación de este boletín queda totalmente prohibido el acceso a la zona 

de competición según se refleja en el siguiente mapa: 

 
 

• Modalidad: Distancia larga. Campeonato de Madrid 
• Salidas: Con asignación de hora excepto categorías OPEN. (Atención). 09:30h primera. 
• Terreno: La prueba se disputará en el mapa nuevo “La mariposa” donde predomina el pino 

alto y se alternan zonas de pradera de alta velocidad con muchos elementos de roca y 
afloramientos que aportan una interesante dificultad técnica. 

• Trazados:  
o Alberto Mínguez 

• Mapa:  
o ISOM2020; Escala 1:10.000 y 1:7.500 
o Equidistancia 5m. 
o Cartografía 2024: Ricardo García Dengra 
o Descripciones de control en mapa y por separado. 

• Juez Controlador FEMADO:  Por designar. Mercedes Jimenez 
  



(Atención) Se colocarán tres avituallamientos en el paso 
de carretera que no están dibujados en el mapa pero 
que serán evidentes al paso del corredor 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
•  

Recorridos / Categorías: 
De acuerdo con la normativa de la Liga de Madrid de Orientación a Pie 

 
RECORRIDO MASCULINO FEMENINO OPEN ESCALA DISTANCIA DESNIVEL 

R-1 M ELITE   1/10.000 11,8 340 
R-2 M21/35/40 F ELITE  1/10.000 8,3 280 
R-3 M45 F21/35  1/10.000 7,6 240 
R-4 M18/21B/50 F40/45  1/10.000 6,9 210 

R-5 M16 F21B OP. ROJO 1/10.000 5,5 180 
M55   1/7.500 5,5 180 

R-6  F18/50  1/10.000 5,0 150 
M60   1/7.500 5,0 150 

R-7 M14 F16  1/10.000 3,9 120 
M65 F55/60  1/7.500 3,9 120 

R-8  F14 OP. NARANAJA 1/10.000 3,0 70 
  F65  1/7.500 3,0 70 

R-9 U12  1/7.500 2,3 50 
R-10 U10 OP.AMARILLO 1/7.500 2,3 50 

 
  



7. INSCRIPCIONES 
La inscripción se realizará en la plataforma de inscripciones SICO, (tanto para federados, como para no 
federados y extranjeros): 

INSCRIPCIONES SICO 
Martes 3 de junio: Cierre de Inscripciones a las 23h59. 
CUOTAS 

CATEGORÍAS Corredores con 
Licencia FEDO 

Corredores NO 
Federados 

Categorías Oficiales 9 € N / A 

Menores, hasta 18 años 4 € N / A 

Open Amarillo 4 € 6 € 

Open Naranja 7 € 12 € 

Open Rojo 9 € 15 € 

Curso de Orientación 2 € 4 €(2) 

Familias(1) 14 € N/A 
 
(1) Dos corredores federados de la misma unidad familiar 14 € (ambos mayores de 18 años), más 4 € por 
cada miembro adicional, válido sólo para federados de clubes adscritos a la FEMADO. NOTA: en el SICO, al 
hacer la inscripción de cada participante, hay un campo de OBSERVACIONES en el que el participante puede 
indicar notas a la Organización. Por ejemplo, se puede indicar el Nombre de la “Familia” por la que se opta al 
descuento por ser “Familia FEMADO” y el nº de miembro de dicha Familia: 1º, 2º, 3º … 
(2) Para el curso de orientación, los menores de 18 años No Federados tienen un descuento de dos euros.  
PAGOS 
El pago preferiblemente será con tarjeta TPV, el pago por transferencia se reserva a los clubes. 

La cuenta de pago de inscripciones es el número ES05 2100 5946 4813 0003 3656 de LA CAIXA y está a 
nombre de, CLUB IMPERDIBLE. Importante reflejar en el CONCEPTO el nombre del club. 

La inscripción no se considerará formalizada hasta que se haya realizado el ingreso bancario y se reciba el 
justificante de transferencia al siguiente email: (inscripciones.clubimperdible@gmail.com). 

8. ASISTENCIA MÉDICA 

Las condiciones definidas por el seguro médico de la Federación Española de Orientación se pueden consultar 
en (afecta a los corredores federados o con licencia de prueba) la web de la FEDO y en concreto el Protocolo 
de actuación en caso de accidente. 

COMUNICACIÓN DEL ACCIDENTE 

El accidente deberá ser comunicado en un plazo máximo de 7 días a la plataforma de asistencia de Allianz, 
llamando al siguiente teléfono: 900 40 44 44. Se procederá a la apertura del expediente correspondiente 
donde se le solicitará al federado: 

• Datos personales del accidentado y tipología de lesiones /Datos del colectivo al que pertenece el 
accidentado / Nº de póliza: 42728618/ Fecha, lugar y descripción de la forma de ocurrencia 

https://sico.fedo.org/
https://sico.fedo.org/
http://www.fedo.org/web/licencias/seguro-deportivo
https://www.fedo.org/web/ficheros/federacion/licencias/2025/seguro-deportivo/Protocolo-de-actuacion-en-caso-de-accidente-deportivo-Allianz-FEDO.pdf
https://www.fedo.org/web/ficheros/federacion/licencias/2025/seguro-deportivo/Protocolo-de-actuacion-en-caso-de-accidente-deportivo-Allianz-FEDO.pdf


9. NORMATIVA APLICABLE 
Las pruebas indicadas en este Boletín se regirán por los Reglamentos y las Normas vigentes aplicables para 
cada una de ellas. Entre dichos Reglamentos y Normas están (al menos) los siguientes: 

o Reglamento FEMADO y Normas FEMADO 

o Reglamento FEDO de O-PIE y Normas FEDO de O-PIE 

o Reglamento IOF de O-PIE 

• Todo competidor que incumpla el reglamento o se beneficie de su incumplimiento será descalificado. 
• Todo corredor al inscribirse en la prueba acepta la autorización al uso de las imágenes que pudieran 

generarse durante la realización de la misma. 
• Excepto en caso de accidente, está prohibido ayudar o recibir ayuda de otros competidores. Es un 

deber de todos ayudar a los competidores accidentados. 
• El dopaje está prohibido. Las Normas antidoping del CSD e IOF serán de aplicación en todas las 

pruebas de la FEDO y FEMADO. El CSD, la FEDO y la FEMADO pueden solicitar la realización de 
controles anti-doping, en competición o fuera de ella. 

• Cualquier intento de cartografiar o entrenar en el área de la competición está prohibido. Los intentos 
de obtener información sobre las carreras, más allá de la proporcionada por el organizador, están 
prohibidos antes y durante la competición. 

• Una vez cruzada la línea de meta, el competidor no regresará al área de competición sin permiso del 
Juez Controlador. El competidor que se retire debe dirigirse inmediatamente a la meta, entregar el 
mapa descargando o entregando la tarjeta de control. Estos competidores no deben influir bajo 
ningún concepto en el desarrollo de la competición ni ayudar a otros corredores. 

10. JUEGO LIMPIO Y CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE 
Todas las personas que tomen parte en una prueba de orientación atenderán a los principios del juego limpio 
comportándose con honradez, actitud deportiva y espíritu de amistad. Los competidores deben mostrar 
respeto por los otros competidores, delegados, periodistas, espectadores, los habitantes del área de 
competición y medio ambiente. Los competidores procurarán permanecer en silencio durante la prueba. 

 

RECUERDA: Cuida y respeta la naturaleza, y no dejes basura ni desperdicios 
en la zona, si no encuentras un contenedor o bolsa de basura cerca pregunta 
a la Organización para que te facilite una. El futuro depende del trato que 
demos ahora al medio ambiente. 

 

“La organización se reserva el derecho de modificar la información 
publicada en este boletín,  

ya sea por motivos técnicos, de seguridad o permisos.” 

Cualquier cambio se comunicará oportunamente, y la información 
actualizada estará en la web de la FEMADO: 

Federación Madrileña de Orientación - FEMADO 

https://www.femado.org/
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